l\gE N U Ecoles Le Brandon Saint Joseph des Herbiers
@\ Semaine du 03/11 au 09/11

HORS D'CEUVRE B.ett‘eraves Creme de carottes a Mousse de foie
vinaigrette la Vache Qui Rit
Nuggets de blé sauce m Lieu sauce dieppoise Boulettes d_e veau Jambon braisé
tomate aux champignons
PLAT CHAUD
ET GARNITURES coroule / Potlée d
Tortis emoule / Poélée du Purée Haricots verts a I'ail
chef
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Chocolat liégeois Fruit frais Compote de fruits Moelleux aux pépites
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais. Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison I [ & M ]: A M ’

Fournisseurs locaux Plat végétarien
=
& - Orsonneau: légumes secs bio - k
- Daniel Gérard: porc et charcuterie

- GAEC Terrier: lait bio
- Perdriaux : farine pour le pain Retrouvez I'ensemble des menus sur :

- Champs du Possible : carottes bio, oignons rouge/jaune, courges, pommes de o e
terre brutes et grenailles) WWW-C"CEtm lam -fr

- Verger du Landreau (pommes jusqu’a janvier/février) 4
it LE CHEF ET SON EQUll:\EP :Jll?Tlles ISOUHAITENT UN BON Code 3 sarci : XKROCA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Ecoles Le Brandon Saint Joseph des Herbiers

DIENU
@\ Semaine du 10/11 au 16/11

Taboulé de la mer
HORS D'CEUVRE (semoule, tomates, 11 Novembre CEuf dur mayonnaise
surimi, sauce creme)
s Ro6ti de porc au Mijoté de haricots
Poulet roti R .
colombo rouges a la mexicaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Julienne de légumes Gratin de chou-fleur Riz
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Fruit frais Beignet Cocktail de fruits

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais. Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Fournisseurs locaux
& - Orsonneau: légumes secs bio

- Daniel Gérard: porc et charcuterie

- GAEC Terrier: lait bio

- Perdriaux : farine pour le pain

- Champs du Possible : carottes bio, oignons rouge/jaune, courges, pommes de
terre brutes et grenailles)

- Verger du Landreau (pommes jusqu’a janvier/février)

- Galliance (volaille HVE)

|
g (LICEMLAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON o
, Code a saisir : XKROCA
APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Ecoles Le Brandon Saint Joseph des Herbiers

DIENU
@\ Semaine du 17/11 au 23/11

Carottes rapées au
citron

Crépe au fromage Creme de légumes

HORS D'CEUVRE

Reblochonnade m Sauté de volaille Thai Saucisse grillée Leu sauce}aux
crustacés
PLAT CHAUD
ET GARNITURES c ] Soul .
Salade verte Haricots beurre arottes au beurre et ou golur aux petits
curry légumes
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Fruit frais Flan nappé au Riz au lait Compote de fruits

caramel

Produit de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais.
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fournisseurs locaux
& - Orsonneau: légumes secs bio
- Daniel Gérard: porc et charcuterie
- GAEC Terrier: lait bio
- Perdriaux : farine pour le pain
- Champs du Possible : carottes bio, oignons rouge/jaune, courges, pommes de
terre brutes et grenailles)
- Verger du Landreau (pommes jusqu’a janvier/février)
- Galliance (volaille HVE)

|
g (LICEMLAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

www.clicetmiam.fr
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Code a saisir : XKROCA




SJENU

Ecoles Le Brandon Saint Joseph des Herbiers

Semaine du 24/11 au 30/11

HORS D'CEUVRE

Tortis aux légumes et
mais

Betteraves a la
vinaigrette

La coleslaw

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Emincé de volaille a
la normande

Poélée du chef

Merlu pané au citron

Semoule

Boulettes de soja,

tomates & basilic

Petits pois

Mijoté de porc au
miel

Grenailles braisées
au beurre de paprika

PRODUIT LAITIER

Fromage

DESSERT

Salade de fruits

Yaourt aromatisé

Chou a la creme

Fruit frais

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais.

Fournisseurs locaux
& - Orsonneau: légumes secs bio

- Daniel Gérard: porc et charcuterie

- GAEC Terrier: lait bio
- Perdriaux : farine pour le pain

- Champs du Possible : carottes bio, oignons rouge/jaune, courges, pommes de

terre brutes et grenailles)

- Verger du Landreau (pommes jusqu’a janvier/février)

- Galliance (volaille HVE)

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTCEMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : XKROCA




SJENU

Ecoles Le Brandon Saint Joseph des Herbiers

Semaine du 01/12 au 07/12

HORS D'CEUVRE

Rapé de légumes au
vinaigre balsamique

Riz au surimi &
ciboulette

Velouté de butternut

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Bolognaise de

Dos de colin sauce

PRODUIT LAITIER

DESSERT

. Poulet sauce tex mex Chipolatas . .

[égumes béarnaise

. Jardiniere de . . .
Macaronis , Riz Purée de potiron

légumes

Fromage

R . . Entremets au R .
Creme dessert Fruit frais Moelleux a la vanille

chocolat

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais.

Fournisseurs locaux
& - Orsonneau: légumes secs bio

- Daniel Gérard: porc et charcuterie

- GAEC Terrier: lait bio
- Perdriaux : farine pour le pain

- Champs du Possible : carottes bio, oignons rouge/jaune, courges, pommes de

terre brutes et grenailles)

- Verger du Landreau (pommes jusqu’a janvier/février)

- Galliance (volaille HVE)

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTCEMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : XKROCA




l\gE N U Ecoles Le Brandon Saint Joseph des Herbiers
@\ Semaine du 08/12 au 14/12

Salade de perles au Dés de carottes aux
. Potage L.
jambon épices

HORS D'CEUVRE

Tajine de pois

Nuggets de volaille Hachis parmentier Marée du jour chiches aux fruits
PLAT CHAUD S€CS
ET GARNITURES o/ Le
Haricots panachés Salade verte Farfalles semoule /"egumes
du tajine
PRODUIT LAITIER Fromage
. . Fromage blanc & . ) i
DESSERT Fruit frais Flan a la vanille Compote de fruits

brisures de biscuits

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais. Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison I [ l{ M ]: A M ’
Fournisseurs locaux Plat végétarien 5
& - Orsonneau: légumes secs bio - k
- Daniel Gérard: porc et charcuterie

- GAEC Terrier: lait bio
- Perdriaux : farine pour le pain

- Champs du Possible : carottes bio, oignons rouge/jaune, courges, pommes de o e
terre brutes et grenailles) WWW-C"CEtm lam -fr

- Verger du Landreau (pommes jusqu’a janvier/février) 4
it LE CHEF ET SON EQUll:\EP :Jll?Tlles ISOUHAITENT UN BON Code 3 sarci : XKROCA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :




SJENU

Ecoles Le Brandon Saint Joseph des Herbiers

Semaine du 15/12 au 21/12

HORS D'CEUVRE

Salade de riz, petits
pois & mais sauce
vinaigrette

Repas de Noél

Potage

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Sauté de volaille au Pennes ala Curry de légumes au m
miel bolognaise lait de coco
Fricassée de carottes Riz
jaunes et oranges
Fromage
Yaourt velouté Fruit frais Poire au sirop

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais.

Fournisseurs locaux
& - Orsonneau: légumes secs bio

- Daniel Gérard: porc et charcuterie

- GAEC Terrier: lait bio
- Perdriaux : farine pour le pain

- Champs du Possible : carottes bio, oignons rouge/jaune, courges, pommes de

terre brutes et grenailles)

- Verger du Landreau (pommes jusqu’a janvier/février)

- Galliance (volaille HVE)

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTCEMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : XKROCA




